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Asiri terlemelerde ameliyatglinimizde rahat bir sekilde yUz guldirict sonuglarla
yapilabilmektedir. Cerrahi tedavi halk arasinda kapali ameliyat dedigimiz yontemle
yapilmaktadir. Bu yontem ameliyathane sartlarinda ve genel anestezi altinda yapilmaktadir.
Hastanin tamamen uyutulmasi hem hasta hem cerrah igin gerekli bir seydir. Hastalar igslem
sirasinda higcbirsey hissetmezler. Uyandiklarinda yataklarinda olurlar. Kapali ameliyatin en
6nemli 6zelligi kigUk yaralarin olmasidir. Bu yaralar genelde 0.5 cm ile 1 cm arasinda
degismektedir. Ameliyatta akciger ilgili bir islem olmaz. Sempatik zincir gériindiigt zaman hangi
seviyeye Klips konulacaksa orasi tespit edilir. Tespit edilir edilmez 5- 10 dk gibi kisa bir sirede
klips konulur ve orada igslem sonlandirlir. Daha sonra diger tarafa ayni igslem yapilir. Toplamda
ameliyat siresi 30 dk gibidir. Anestezi 6ncesi ve sonrasi islemlerde yaklasik 30 dk gibi bir stre
almaktadir. Toplamda 1 saat gibi bir sirede hasta yatagina gelmis olur. Ameliyattan ¢iktiktan 4
saat sonra yemek verilmektedir. Daha sonra ayaga kaldirilan hasta genel durumu uygun ise
ayni aksam taburcu edilmektedir. Tekrar pansuman yaptirmasina gerek yoktur. Bir giin sonra
banyo yapabilirler. Estetik dikildigi i¢in dikis alinmaz. Ameliyattan sonra bilinmesi gereken gégus
On duvari veya sirtta hissedilen agridir. Bu agr sikayeti kisiden kigiye farklilik gostermektedir.
Ama hepsinde de zamanla azalan agrilari mevcuttur. Terleme sikayeti gecen hasta agrisinin
bile hissetmemektedir.




